g NORTH DAKOTA MINISTERIO DE SALUD DE
& DEPARTMENT of HEALTH DAKOTA DEL NORTE

QUE HACER EN CASO DE UNA EMERGENCIA O UN

ATAQUE BIOLOGICO O QUIMICO
LISTA DE CONTROL

Mantenga la calma y tenga paciencia.

Escuche las noticias por radio o television para obtener instrucciones.

Si su familia esta separada, haga una llamada telefonica a la persona de contacto en su familia.
Siga los consejos de las autoridades locales a cargo de las emergencias acerca de si debe buscar
refugio donde se encuentre o si debe evacuar el lugar.

Si evacua el lugar:
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O Lleve consigo su identificacion, tarjetas de crédito, dinero en efectivo y documentos importantes,
incluyendo informacion sobre su seguro de hogar.
Use ropa de proteccion y zapatos resistentes.
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Lleve consigo su equipo de enseres de emergencia, teléfono celular y otros articulos que pudiera
necesitar.

Lleve consigo sus mascotas.

Cierre su casa.

Utilice las vias de desplazamiento designadas por las autoridades.

Corte el agua y la electricidad antes de irse, si recibid instrucciones de hacerlo.
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Para mayor informacion, llame al Ministerio de Salud de Dakota del Norte al 701.328.2378.



